
 

1 

SOMBERNON 
Notre Village 

Porte de l’Auxois 

 Bulletin municipal N°21 – février 2016 



 

2 

Nous rappelons aux habitants de Sombernon qu’une navette de bus 
ligne 49 arrêt « le Pavé » passe à 12h45 sur la commune pour        
rejoindre Pont-de-Pany. Ceci permet de prendre la ligne 47 de bus 
en provenance de Bligny-sur-Ouche et de se rendre à Dijon avec 
une arrivée à 13h45. 

 

 

Le Groupement des Professionnels de Santé du Grand Ouest Dijonnais 
(GPSGOD) est un réseau de soins de santé de proximité composé de 
plus de 60 professionnels de santé libéraux. Cette association (loi 1901) 
est née fin 2007 à l’initiative des professionnels de santé. Le GPSGOD a 
pour objectif d’améliorer le quotidien de la population de la Communauté 
de Communes Ouche Montagne et du Pays de Saint Seine tout en          
maintenant et développant la concertation des acteurs sanitaires, sociaux 
et médicosociaux du territoire. La reconnaissance et le financement par 
l’Agence Régionale de la Santé Bourgogne (ARS) permettent au 

GPSGOD de mener des actions de prévention non-payantes auprès de la population : 

 Ateliers d’éducation thérapeutique des patients (diabète, risques cardiovasculaires, 
asthme) 

 Interventions en milieu scolaire (hygiène des mains et buccodentaire, alerter-masser-
défibriller, dangers domestiques) 

 Coordination territoriale d’appui  

 Aide aux patients, à leurs familles et aux professionnels de santé 

 Des infirmières coordinatrices et un dossier de soins partagé facilitent le maintien à         
domicile, la gestion des entrées et sorties d’hospitalisation pour améliorer le parcours de 
soins de la personne. 

Si ces thématiques vous concernent, n’hésitez pas à nous contacter. 

Siège social : GPSGOD 8 rue Jean Truchetet 21410 Fleurey sur Ouche 

03 80 48 06 14 / 06 36 63 62 42 / mail : gpsgod@orange.fr 

 

Nous sommes saisis de plaintes d’habitants du Panorama concernant des troubles du        
voisinage causés par des chiens aboyeurs. Nous vous rappelons la loi du code de santé          
publique :  

« article R.1334-31 : aucun bruit particulier ne doit, par sa durée, sa répétition ou son       
intensité, porter atteinte à la tranquillité du voisinage ou à la santé de l'homme, dans un lieu     
public ou privé, qu'une personne en soit elle-même à l'origine ou que ce soit par l'intermédiaire 
d'une personne, d'une chose dont elle a la garde ou d'un animal placé sous sa responsabilité.  

Le propriétaire du ou des chien (s) perturbateur (s) pourra se voir condamner à une 
amende de 450 € et à la confiscation de l'animal. »  

Nous profitons de cette rubrique pour demander aux propriétaires de faire le nécessaire 
pour éduquer ou maîtriser leurs animaux, à défaut nous serions amenés à constater la nuisance 
et établir des sanctions. 

Commune 

Information transport 

Information santé 

Information voisinage 
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Le mot du Maire 

 
Bonjour à tous, 
 

En ce début d’année, regardons devant nous afin d’oublier 
les « mauvais » moments qui ont souvent marqué cette année 
2015, au niveau national comme au niveau local. 

Oui, malgré l’épreuve, malgré les épreuves, redressons la 
tête : cela montrera à ceux qui voudraient nous la faire baisser 
qu’ils n’ont pas réussi ! 

Oui, au niveau de notre commune, la fin d’année nous a 
« enlevé » des êtres chers. Jean-Claude MARIN, Antoine      
GILBERT ; malheureusement l’année 2016 débute tristement 
avec le décès récent de M. DENIS. 

Mais cette tristesse qui envahit nos cœurs, ne la laissons 
pas s’immiscer dans notre quotidien. Bien au contraire, nous    
essaierons de poursuivre notre action avec enthousiasme, dans 
la continuité et la fidélité à l’engagement de « ces grands          
anciens ». 

Oui, la vie doit continuer… 

Et les raisons de se réjouir existent, la grande famille 
Sombernonnaise fourmille d’idées au travers d’associations, de 
réalisations et de projets ! 

Feuilletez ces pages, vous verrez que Sombernon      
s’engage à fond pour rendre plus facile la vie journalière de ses 
habitants. 

Oui, une nouvelle fois merci à toutes les associations qui 
œuvrent dans ce sens : au travers de leur vitalité c’est toute la 
joie de vivre de notre bourgade que l’on peut y lire ! 

Dans ce cadre, je vous invite à nouveau à préparer, avec 
nous, cette grande fête « Sombernon dans le Rétro » que nous 
organisons les 2 et 3 juillet 2016. Toute l’équipe municipale parie 
sur l’engagement de tous afin que cette fête soit une réussite ! 

Je répète une nouvelle fois que chacun peut apporter 
quelque chose : la présence, à elle seule, est déjà un signe   
d’engagement ! 

 
 
       Rémy GARROT 

Responsables du bulletin :  
 
Rémy GARROT 
Gérard DELACROIX 
 
Commission communication 
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Le cru 2015 de la Fête du livre, dimanche 8 novembre, organisée par l’association ‘’Agey 
et ses environs’’ a vu 2 records battus. D’abord par le nombre des auteurs : nous avons en effet 
accueilli 26 auteurs. Ensuite par  la longueur des étals d’exposants de livres et de BD (plus de 
150 m). Quant au nombre de visiteurs, on ne peut évidemment pas le quantifier mais, comme 
l’année dernière, la salle s’est emplie dès le début de matinée jusqu’en fin d’après-midi. 

Cette fête du livre et de la BD n’est pas qu’un lieu de vente mais aussi un lieu d’échanges 
entre vendeurs et clients potentiels et surtout un lieu de convivialité entre visiteurs, au hasard 
des rencontres dans les allées. Les quelques tables et chaises disposées près de la buvette ont   
permis aux personnes de trouver un point de repos et parfois de retrouvailles inattendues. 

Enfin, pour la première année, preuve de ce succès, nous avons dû refuser des             
exposants dès la mi-octobre.  

Alors, pour l’année 2016, retenez déjà la date du dimanche 13 novembre. Ce sera la 
10ème édition de notre Fête du livre et de la BD. 

Agey et ses environs 

Événement 
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Mercredi 11 novembre 2015, Sombernon et ses habitants ont commémoré la fin de la  
première guerre mondiale. Devant le monument aux morts, par une douce matinée, tous les           
Sombernonnais morts pour la France lors des différents conflits, ont été nommés un à un. La  
cérémonie 2015 a permis d'associer des élèves de la classe de CM1 de l'école primaire qui ont 
chacun évoqué une phase du déroulement de la guerre 14-18. La Marseillaise a ensuite retenti 
devant le monument aux morts. Les Sombernonnais présents ont suivi le défilé des pompiers 
jusqu'en mairie. Le maire, Rémy Garrot, a prononcé un discours sur l'importance de telles     
commémorations. Enfin, le verre de l'amitié était proposé par la municipalité. 

La commune tient à remercier les familles, leurs enfants et les enseignants de l'école     
primaire pour leur implication à cette célébration. 

 

Événement 

Célébration du 11 novembre 
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Dimanche 15 novembre dernier s’est déroulée à la salle 
polyvalente la 10

ème
 édition du « vide penderie - vide 

coffre à jouets » organisé par l’association des Familles 
Rurales du Sombernonnais 

D’année en année, cette manifestation remporte un        
succès grandissant tant au niveau des exposants qu’au  
niveau des visiteurs.  

Les inscriptions avaient eu lieu le samedi 24 octobre à la 
Maison Spuller de Sombernon.  

- 22 adhérents et bénévoles « Familles Rurales » se sont 
inscrits le matin 

- 55 autres exposants par la suite. 

Soit au total 77 exposants (5 de plus qu’en 2014, 14 de 
plus par rapport à 2013). 

De nombreux visiteurs ont envahi dès 9 heures les allées à 
la recherche de la perle rare afin de dénicher de bonnes 
affaires d’occasion à des prix défiant toute concurrence : 
vêtements, chaussures, matériel de puériculture, jeux, 
jouets, livres, vélos…, tout cela dans une ambiance        
chaleureuse et conviviale. 

Rendez-vous donc l’année prochaine, le 3
ème

 dimanche de novembre, pour une nouvelle 
édition du vide penderie - vide coffre à jouets.  

A cette occasion, nous tenons à remercier en particulier la municipalité de Sombernon 
ainsi que les 28 bénévoles ayant participé à l’organisation de cette manifestation. 

L’équipe des Familles Rurales. 

 

Vide-penderie 2015 

Événement 

Pour plus d’informations sur les activités  
de l’association, consultez notre site  
www.afr-sombernon.fr 



 

7 

Samedi 5 décembre pour la 1ère fois,      
Sombernon par le biais de son comité de jumelage 
a répondu à l’invitation de Lauterecken pour           
participer à son marché de Noël. Une délégation de 
4 personnes s’est rendue en Allemagne. Nous 
avons proposé un plateau repas dégustation     
comprenant jambon persillé, bœuf bourguignon 
maison, préparé par Jocelyne et Chantal, merci à 
elles, et fromage d’Époisses. Une offre de mou-
tarde de la « Reine de Dijon » ainsi que des pro-
duits locaux des producteurs de l’Auxois Morvan et 
du vin a complété cette présentation gourmande de 
produits bourguignons. Nos amis de Lauterecken 

sont aussi curieux que nous, il n’est rien resté du bœuf bourguignon. Nous sommes d’ores et  
déjà conviés à participer l’année prochaine. Naturellement nous répondrons présents.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La salle polyvalente pleine de monde 

Samedi 19 décembre 2015, Sombernon organisait son 8ème marché de Noël et pour 
la 3ème fois dans une salle polyvalente magnifiquement décorée. Environ 45 exposants avaient 
répondu présent et ont proposé objets artisanaux, produits du terroir, vins, décorations florales, 
bijoux, jeux, bougies au public venu nombreux. Les enfants ont pu profiter du manège installé 
pour l'occasion. La buvette et la petite restauration étaient assurées par le comité de jumelage 
Sombernon - Lauterecken, en présence de représentants de notre commune jumelle. La        
spécialité de porc grillé a connu un franc succès. Martina et Stephan ont interprété des chants de 
Noël en allemand, Lilian nous a joué quelques morceaux avec son cor de chasse, ajoutant une 
petite touche musicale à cette belle soirée, placée sous le signe de la convivialité et de la bonne 
humeur. 

Le groupe allemand                                                 Le décor de la scène 

Événement 

Marchés de Noël à Lauterecken et Sombernon 
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Samedi 9 janvier, la population de Sombernon était conviée à la cérémonie de vœux de la 
commune qui s’est déroulée comme à l’accoutumée à la salle polyvalente. C’est le moment     
privilégié pour faire le bilan de l’année écoulée. Une projection vidéo a illustré les faits marquants 
de l’année 2015 pour Sombernon. Le maire Rémy Garrot a rappelé les événement tragiques qui 
ont endeuillé notre pays puis, il a cité les travaux réalisés sur la commune. Il a parlé des projets 
2016 et en particulier de la fête des 2 et 3 juillet 2016 « Sombernon dans le rétro », il a invité les 
Sombernonnais à participer à l’organisation de la manifestation car la réussite de celle-ci est    
l’affaire de tous. Ce sera pour « la grande famille sombernonnaise » l’occasion de se          
rencontrer en se remémorant la période des trente glorieuses (1945 - 1975).  

Un apéritif a suivi cette cérémonie et, pour ceux qui s’étaient inscrits, un repas dansant   
animé par Sono-Music. La buvette était tenue par l’Aïkido club de Sombernon. 

Moment de convivialité avant le discours du maire 

 

Une scène bien décorée 

Événement 

Vœux du maire 
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Les aînés, ayant bravé le temps neigeux, entourent le maire de Sombernon  

Malgré une fin d’année difficile en France et à Sombernon avec le départ prématuré de 

figures importantes de notre commune, les cheveux blancs ont répondu présent à l’invitation de 

la municipalité pour partager dans la convivialité et la bonne humeur le bon repas préparé par le   

restaurant «  le Spuller ». 

 

 

 

 

L’EHPAD des « Perce-neige » 

bien représenté 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qu’ils sont attentifs ! Et pas 

encore intéressés par le  

menu 

Le repas des cheveux blancs 

Événement 
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Informations 

Le projet « colonne de papier », situé dans la cour des écoles et du collège avance bien. 
Les écoles maternelles et primaires ont déjà participé à la construction par 2 fois avec l’artiste 
AZAD. Nous vous invitons à continuer d’apporter vos papiers, journaux et revues dans les bacs 
prévus à cet effet. Le prochain passage de l’artiste est prévu fin février après les vacances     
scolaires d’hiver. 

 

 

Le printemps approchant, la communauté de communes Ouche et Montagne et la       
commune proposent un programme d’actions en mars et avril autour de la thématique « Jardins 
au naturel ». Une exposition à la bibliothèque sur le jardinage naturel débutera début mars avec : 

 Des livres de la CCOM 

 Des panneaux du conseil départemental 

 Une « grainothèque » (boîte d’échanges 
de graines) à la bibliothèque. 

Voici les dates sur Sombernon :  

 5 mars : initiation à la taille des arbres 
dans le verger de la mairie situé rue des       
tanneries, avec l’association SAMARE 

 12 mars : nous aurons en plus l’exposition 
de la médiathèque de Côte d’Or, avec des   
panneaux et de nombreux livres 

 25 mars : projection d’un documentaire 
(jardiner sans pesticides) à 20h30 au cinéma de Sombernon 

 26 mars : broyage (déchetterie et peut être un autre lieu). Les personnes pourront venir      
apporter leurs branches et repartir avec leur broyat 

 02 avril : initiation jardinage au naturel avec l’association Pirouette Cacahuète dans le      
jardin de M. Desplantes, rue de St Seine 

 30 avril : conteuse Laurence Bergery (peut-être à la maison Spuller) le matin, sur le thème 
de la prévention des déchets. 

En s’associant au service Prévention des déchets de la communauté de communes  
Ouche et Montagne, notre exposition à la bibliothèque bénéficiera de financements de l’ADEME 
pour la conteuse,  le cinéma … 

Ces animations extérieures autour du thème apporteront de nouveaux visiteurs et de   
nouveaux lecteurs à notre bibliothèque. 

Projet artistique « Colonne de papier » 

Projet « Jardins au naturel » 
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Plus de 13.000 participants à la 78
ème

 Semaine fédérale internationale de             
cyclotourisme parcourront la Côte-d’Or, du dimanche 31 juillet au samedi 6 août 
2016, au départ de Dijon, découvrant chaque jour, une partie différente de notre                 
département. Ils seront plusieurs milliers à s'arrêter le 31 juillet et le 5 août à 
Sombernon pour se restaurer, se détendre et visiter. 

En effet, la salle polyvalente de notre bourgade sera ce jour-là, un point d'accueil 
sur le parcours des amoureux de la petite reine. Un point d'accueil est une aire de    

repos sécurisée, réservée aux personnes inscrites à la Semaine fédérale et munies d'un        
bracelet. Toutefois, l'inscription à la journée est possible à la permanence au parc des              
expositions à Dijon, pour les amateurs locaux de la bicyclette, route ou VTT. 

Notre point d'accueil est tenu par le club des Chantalistes de Dijon, aidé par les bénévoles 
du comité de jumelage de Sombernon et le DUC Sombernon. Une soixantaine de bénévoles en 
moyenne est nécessaire pour gérer un point d'accueil. Les membres de cette équipe mettent les 
barrières, installent les barnums, les tables, les bancs, les points d'eau pour permettre aux       
cyclos de remplir leur gourde, tartinent les sandwichs, font griller des saucisses ou des steaks et 
servent à boire. Il y a un poste de secours, des toilettes et éventuellement un petit atelier de     
réparation. Des animations folkloriques sont proposées aux visiteurs. Et pour donner un           
caractère festif à cette journée, tous nos concitoyens (les habitants) sont appelés à décorer nos 
places, rues et monuments. 

En traversant nos rues, de nombreux cyclotouristes vont s'arrêter pour boire un verre sur 
la terrasse d'un café, acheter un croissant chez les boulangers, s'attabler dans un restaurant ou      
visiter nos richesses touristiques. Une aubaine pour tous nos commerçants ! 

Les organisateurs souhaitent créer une ambiance qui donne aux visiteurs l'envie de      
revenir, la semaine suivante, l’année suivante…. 

Pour cela, l'implication de la population est indispensable. 

Le 23 janvier a eu lieu à 
Sombernon la réunion        
d’information des 21 points 
d’accueil de la semaine fédérale 
de cyclotourisme. A cette       
occasion, le maire Rémy      
Garrot, Jacques Rouget prési-
dent du comité d’organisation 
de la semaine fédérale de cy-
clotourisme et Patrice Delacroix         
responsable des Chantalistes et 
du point d’accueil ont signé la 
convention qui lie la commune 
de Sombernon et le COSFIC 
pour le point d’accueil de 
Sombernon. 

 

Commission d’Organisation de la Semaine Fédérale Internationale de Cyclotourisme 2016 (COSFIC) 

Adresse postale : 1 avenue du Lac, 21000 Dijon - sf2016.secretariat@gmail.com 

Site http://sf2016.ffct.org 

Cyclotourisme à Sombernon 

Informations 

Jacques Rouget, Rémy Garrot, Patrice Delacroix 
signent la convention du point d’accueil de 
Sombernon 
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Dans le cadre de la fête « Sombernon dans le rétro », les 2 et 3 juillet 2016 une vente 
d’objets de l’époque des 30 glorieuses (1945-1975) aura lieu. L’intégralité des profits de cette 
vente ira à l’association France Alzheimer Côte d’Or. 

Cette maladie, devant laquelle on se trouve totalement désarmé, survient dans de      
nombreuses familles. Le malade endure une souffrance terrible dans ses moments de lucidité et 
ceux qui l’entourent sont confrontés à une situation qui leur échappe. Nous sommes désemparés    
devant l’époux, l’épouse, le père ou la mère qui devient au fil du temps un être irrationnel        
capable de tout y compris de violences. 

L’association France Alzheimer est là pour apporter un début de réponse aux malades et 
à leur entourage. C’est pourquoi nous vous demandons de faire un geste. 

S’il vous reste dans vos greniers et placards des objets ou des petits meubles de cette  
période, facilement transportables, en bon état, nous vous serions très reconnaissants de nous 
les donner afin d’organiser cette vente. Il vous suffit pour ce faire, de les apporter dans le hall de 
la mairie de Sombernon. Tout ce qui ne sera pas vendu sera porté à Emmaüs. 

Vous pouvez ainsi apporter du petit matériel électrique : moulin à café, téléphone, radio, 
réveil, électrophone… ainsi que des BD, des magazines, des disques vinyles… des objets de 
décoration : vases, lampes, tableaux, des petits meubles : tabourets, petites tables,               
porte- parapluies, de la vaisselle, du linge, des jouets, etc., enfin tout ce qui faisait notre         
quotidien à une époque dont on a la nostalgie. 

En faisant ce geste vous vous insurgez contre la dé-
tresse et l’intolérable, cette maladie est implacable et nous 
devons tous agir pour la vaincre. 

Merci d’avance. 

PS : « N’oubliez pas... », cela serait mauvais signe. 

Quelques exemples d’objets 

Vente au profit de France Alzheimer Côte d’Or 

Informations 
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Une vente organisée par Sombernon au profit de 
l’association France Alzheimer Côte d’Or aura lieu 
lors de la fête « Sombernon dans le rétro » des 2 
et 3 juillet 2016. 

C’est la volonté de se souvenir, de ne pas oublier qui est à l’origine de la rencontre entre 
la commune de Sombernon et l’association France Alzheimer Côte d’Or.  

La volonté des habitants de SOMBERNON de faire revivre les trente années de l’après 
guerre en se mobilisant pour rassembler les objets de cette époque, objets qui ont appartenu à 
nos parents ou à nos grands parents qui les ont soigneusement rangés au fond de leurs         
greniers. 

Pourquoi ces objets que l’on croyait définitivement oubliés réveillent-ils tant d’émotions et 
tant de souvenirs ? 

Pourquoi faire ce choix de les transmettre ? Sans doute pour leur donner une nouvelle vie, 
et par là même soutenir une association qui approche elle aussi de la trentaine et qui agit au plus 
près des personnes touchées par des troubles de mémoire. 

Notre association  accompagne les malades et leurs proches aidants ; elle les aide à lutter 
au quotidien pour ralentir les effets de l’évolution de la maladie et leur offre l’opportunité de  
maintenir une vie sociale, de garder des activités dans le plaisir partagé le plus longtemps pos-
sible. 

Formation des aidants, information des familles 

Bistrot musical, café Alzheimer, halte-relais, séances d’activité physique adaptée, atelier 
bien-être 

Aide psychologique sous toutes ses formes 

Accueil de jour. 

Les bénéfices de cette vente aux enchères qui nous est proposée, nous permettront de 
poursuivre et développer des activités que nous organisons pour les malades et leurs familles. 

Venez donc nombreux soutenir cette cause. 

Pour mieux connaître cette maladie, nous vous proposons aussi une conférence qui aura 
lieu en mai prochain (date exacte communiquée sur les panneaux) à Sombernon, intitulée 
« Mémoire et vieillissement ». 

Mieux comprendre la maladie d’Alzheimer, c’est mieux entourer les familles.  

 

 

 

Association France Alzheimer Côte d'Or 

Parc des Grands Crus 

60 L, avenue du 14 juillet 

21302 CHENOVE CEDEX 

 

Tél. : 03 80 45 39 44 

e-mail : francealzheimer21@gmail.com 

Vente au profit de France Alzheimer » 

Informations 
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Des jeunes chez les frappés du volant, sur les 82            
adhérents, il y a 32 jeunes en catégorie de poussin à cadet. 

Les frappés du volant Sombernon œuvrent pour le déve-
loppement de la pratique du badminton pour les jeunes à la 
salle polyvalente de Sombernon les mardis et mercredis à 
partir de 17H30 (ces 2 créneaux jeunes affichent com-

plet !). Ils sont entraînés par Françoise Monnot. Cette année encore, le club a obtenu le label     
« École Française de Badminton » (EFB) 2 étoiles. 

Le Championnat départemental de Côte d’Or de             
badminton en Simple s’est déroulé le week-end du 16 et 17       
janvier ! Le club de Badminton Sombernon était à Arc-sur-Tille.  

Baptiste Dalançon (D8) Vice-Champion de Côte d'Or mi-
nime, Clément Dalançon (D9) demi-finaliste, perd contre le futur     
Champion de Côte d'Or dans un match serré en demi-finale. 

Les autres participants chez les garçons des Frappés du 
Volant de Sombernon : Elio COSTE (1/4 finaliste), Hugo SOUSA, 
Enzo TRONCIN, Emile JACOB.  

En catégorie Benjamin,... Benjamin SONVICO. 

Pour les filles, Solène LEGER en minime finit sur la        
deuxième marche du podium.  

En benjamines : Perrine DEBIERE finit sur la troisième 
place du podium, Marianne BRENIER pour son premier tournoi n’a 

pas démérité. 

Chez les poussines c’est Elena 
BERTHELON qui finit aussi vice-championne de Côte d’Or en 
étant blessée au talon. Les autres participantes chez les 
filles en poussines : Romane DEBIERE, Manon DESVIGNES 
(A noter que Lazarine GARNIER, malheureusement blessée, 
n’a pas pu y participer). 

Il y avait aussi quelques adultes ! Chez les filles en série NC/P 
Charline BUREAU est Championne de Côte d’Or. 

Chez les Garçons en série NC/P Arnaud LEMAIRE passe les 
poules et est battu en 1/8 de finale. 

En Série D, 2 représentants : Tété GBIKPI-BENNISSAN, 
passe les poules, est battu en 1/8 de finale par le finaliste. 

Loïc LEGER, lui aussi passe les poules, est aussi battu en 1/8 de finale par le finaliste (Ils ont 
d’autant plus de mérite car vétérans, ils jouent en catégorie séniors !). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les frappés du volant Badminton Sombernon 

Informations 
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Sport-loisirs découvre la marche nordique. 

Après un galop d’essai au printemps 2015, l’Association Sport Loisirs a proposé de       
septembre à novembre un nouveau cycle de marche nordique. 

La marche nordique est une activité de marche dynamique qui se pratique avec des bâtons 
spécifiques. 

C’est une véritable activité sportive, avec échauffement, renforcement musculaire et        
étirements en fin de séance. 

La marche nordique permet de se muscler (cela sollicite 80% de la chaîne musculaire du 
corps), de renforcer les fonctions cardio-respiratoires ; elle est adaptée à tous les âges et comme 
elle se pratique en extérieur, on prend un bon bol d’air, en dépensant un maximum de calories! 

De nombreux marcheurs de tous âges se sont retrouvés chaque samedi de 9h à 10h30 
pour arpenter les sentiers autour de Sombernon, à la suite de notre animatrice de choc, Valérie 
Brisbaert. 

Voici les commentaires de deux participantes : 

« Voici ci-joint les photos prises avec mon appareil samedi lors de nos 11,8 km de marche 
très nordique !!! Merci à Valérie pour avoir transmis sa sportivité et son goût pour cette activité. 

Amicalement, Sylvie » 

« Ben, quoi en dire...Moi qui cherchait un sport d’extérieur, je suis tombée dedans par     
hasard et j'ai adoré la première session.... pas pour la prof, un peu jeune à mon goût, je me    
disais qu'au milieu de nous tous, elle ne ferait pas le poids!!!  Mais .... au final, ben, on a craché 
nos poumons et nos calories!!!! La marche nordique, c'est du cardio, de la musculation          
combinée ... ca fait travailler les jambes, les bras, la langue aussi!!!! Ca vide l'organisme de ses 
toxines, ça oxygène la tête, ça purifie le corps, ça permet   aussi de rencontrer d'autres per-
sonnes. C'est ludique et tonique... 

Merci au staff qui nous a 
concocté de jolis parcours, elle 
n’a pas réussi à nous perdre, 
merci Val...Quant à moi, désolée 
pour vous mais j'ai tellement ai-
mé qu'il va falloir me supporter à 
nouveau. 

Au plaisir, Nathalie » 

 

 

 

 

Face au joli succès de cet 
automne, nous proposerons deux 
nouveaux cycles de marches à 
compter du mois d’avril, un le sa-
medi et un nouveau le mercredi. 

Chaque cycle se compose 
de 10 séances d’une heure trente de 9h à 10h30. 

Le nombre de participant est limité à 15 personnes. Le groupe du samedi, victime de son 
succès est déjà complet, mais il reste des places le mercredi. 

Si vous êtes intéressés, vous pouvez nous contacter par mail :                                                   
sportloisirs.sombernon@gmail.com ou au 06.86.80.30.14. 

Sport loisirs Sombernon  

Informations 

mailto:sportloisirs.sombernon@gmail.com
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La bibliothèque en 2015 

Si vous fréquentez assidûment la bibliothèque, vous avez sans doute constaté au cours 
de l’année 2015, outre le fonctionnement habituel, des animations, des changements et, nous 
l’espérons, des améliorations ! 

Petit rappel : 

Au printemps : la bibliothèque, en lien avec le spectacle joué par le Foyer Rural de 
Sombernon, « Le procès du Loup », a présenté une exposition « à pas de loup » du 15 avril au 
30 mai. 

Cet été, les bibliothécaires ont proposé aux lecteurs, des « sacs surprises » où se ca-
chaient 3 ouvrages à découvrir… surprise garantie ! 

A la rentrée : accueil le 30 septembre à la salle de cinéma, d’un conteur québécois dans 
le cadre de « Coups de Contes » organisée par la médiathèque de Côte d’Or, cette année  sur le 
thème du « Passage » avec en parallèle une exposition sur le Québec.  

A l’automne, la bibliothèque a été la première à recevoir dans 
ses locaux, l’exposition « A l’abri, je lis » présentant dans une 
« cabane » (assez spectaculaire et très réussie selon de   
nombreux avis) des livres pour enfants qui ne sont plus       
réédités. Cette exposition est partie en novembre pour Nevers 
et va tourner pendant 3 ans dans différentes bibliothèques         
bourguignonnes. 

Dernier changement en date : après l’attribution de la première 
salle à l’usage de la bibliothèque, l’équipe a procédé à un    
réaménagement des locaux ; pour plus de confort, les postes 
informatiques sont installés dans la première salle où se    
trouvent également les documentaires pour les adultes, le 
fonds local et les présentoirs des CD. La deuxième salle est 
consacrée d’une part aux romans, romans policiers et BD pour 
les adultes et d’autre part à un grand espace enfance et      
jeunesse, albums, romans, mangas, BD, documentaires. 

 

Bibliothèque-médiathèque de Sombernon 

Informations 
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Projets pour 2016 

Les animations habituelles avec les classes et le      
périscolaire sont reconduites. 

L’animation « 1, 2, 3, albums » reprend au printemps 
avec les classes de CM 2 et Sixième du collège ; il 
s’agit de découvrir des albums intergénérationnels et 
de se rencontrer pour échanger et partager ; les     
lecteurs qui seraient intéressés sont invités à se 
joindre à une ou deux animations : vous êtes les 
bienvenus ! Les dates vous seront communiquées. 

La municipalité met à disposition de l’équipe un local technique dans l’ancien accueil du 
périscolaire pour un fonctionnement plus efficace. 

Exposition et animations sur le « jardinage au naturel » du 12 mars au 7 mai 

D’autres projets sont en cours, pour les connaître et vous tenir au courant de l’actualité de 
votre bibliothèque, nous vous invitons à vous inscrire sur notre blog : 

bibliotheque.sombernon.overblog.com 

A bientôt 

Bibliothèque –Médiathèque de Sombernon 

Place Bénigne Fournier 

21540 SOMBERNON 

Horaires d’ouverture : mercredi    15h00 à18h00 

       vendredi    16h00 à 19h00 (nouvel horaire depuis septembre) 

       samedi      10h00 à 12h00 

Informations 

Bibliothèque–médiathèque de Sombernon 
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« L'Aïkido Club de Sombernon » fêtera ses 20 ans d'existence le vendredi 24 juin 2016 à la salle 
polyvalente. Une démonstration enfants et adultes rythmera cette soirée. Un stand sera dédié à 
la présentation de notre discipline. 

Nous allons réunir les adhérents : enfants (devenus adultes et parents pour certains)  et adultes 
passés par le club à un moment ou à un autre, en tant qu’animateurs, bénévoles ou sportifs. 

Nous vous attendons nombreux pour célébrer cet anniversaire qui compte beaucoup dans la vie 
d’un club. 

À bientôt. Le Club d'Aïkido.  

 

 

 

 

Souvenirs de 1999 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La troupe de théâtre des Bourguiguis  présentera son nouveau spectacle à la salle polyvalente 
de Sombernon : 

le samedi 02 avril 2016 à 20h30 et le dimanche 03 avril  2016 à 15h00. 

Venez nombreux les applaudir et profiter de la joie, l’humour et la franche rigolade. 

 

Entrée gratuite 

AIKÏDO club de Sombernon 

Informations 

Les Bourguiguis de Sombernon» 
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A l’initiative de la municipalité, une grande   
manifestation gratuite « Sombernon dans 
le rétro » aura lieu les samedi 2 juillet (en 
soirée) et dimanche 3 juillet (journée). 
L’occasion pour la communauté de se    
retrouver autour d’un programme varié sur 
les thème des trente glorieuses (1945 - 
1975) 

La fête débutera le samedi au soir par un 
spectacle de pièces de théâtre écrites et 
jouées par des Sombernonnais relatant  
certaines évolutions de la vie et de la   
technologie de cette époque. Nous       
continuerons la soirée autour d’un repas 
(sur inscription, un bulletin de réservation 
vous sera adressé début juin), suivi d’un 
bal déguisé « années 1970 ».  

 

La réunion publique du 30 janvier 2016 a      
permis de présenter aux Sombernonnais 
les différents sites de la fête :  

 Le lotissement des abeilles pour le pôle    

agricole avec la présentation de l’évolution 
du matériel agricole et les démonstrations          
d’utilisation des outils (battage, fenaison,  
moulin à farine) Un camion grumier de 
1953 montrera le travail des forestiers. 

 La salle polyvalente avec à l’intérieur, exposition de maquettes, trains, bateaux, avions, 

un circuit de voitures radiocommandées que les visiteurs pourront conduire, à l’extérieur      
structures gonflables pour les enfants, exposition de voitures anciennes d’époque (Méca-
Passion). 

 Au centre du village, scènes de théâtre puis bal déguisé le samedi soir (années 1970), 

le dimanche, démonstration et exposition d’objets d’époque, défilé de voitures du club des 
chevronnés et Méca-passion, défilé en costume d’époque, reconstitution d’un intérieur des      
années 60, peintres dans la rue, jeux en bois, jeux de sociétés pour les enfants et les grands, 
vente caritative au profit de France Alzheimer 21, distribution de journaux retraçant les grands          
événements, bal monté thème des années 50, auto tamponneuses, manèges et bien d’autres 
animations qui raviront petits et grands et marqueront les esprits de tous… 

 

Nous avons la volonté de rendre ces journées inoubliables. Aussi, pour la pleine réussite 
des festivités, nous recherchons des bénévoles pour la décoration, la tenue d’animations, le     
défilé en costume d’époque…, des peintres qui souhaiteraient exercer leur talent dans les rues 
de Sombernon 

N’hésitez pas à vous inscrire en mairie, nous comptons sur vous. 

Sombernon dans le rétro 

Informations 
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Chères Sombernonnaises et Chers Sombernonnais 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 2015, le Foyer Rural a fait chauffer 
ses neurones et fonctionner ses bras dans le 
but de nous donner l'occasion, à nous tous, de 
nous retrouver autour d'animations diverses. 

En effet, après avoir créé une communauté de pingouins à l'occasion du carnaval de 
mars, nous avons monté un spectacle théâtral (que nous avons eu le plaisir de vous proposer à 
deux reprises) sur le thème de la bête du Gévaudan et intitulé "Le procès du loup", participé au 
Marché aux Plantes du mois de mai, organisé un vide-grenier au mois de juin, offert un spectacle 
aux enfants à l'occasion de Noël et proposé à la vente du vin et jus de fruit chaud au Marché de 
Noël. 

Pour cette année tout juste démarrée, nos actions d'animation seront les suivantes : 

- "la Chasse aux œufs de Pâques" - dimanche 27 mars 

Le long d'un parcours à sens unique, situé entre le parc Bénigne Fournier et le parc Spul-
ler, seront disposés des œufs (fabriqués par les adhérents et non comestibles !) que les enfants 
seront invités à ramasser. Chaque enfant chasseur d'œufs se présentant à la fin du parcours  
recevra un paquet de chocolats de pâques. Et avis aux chasseurs : un œuf spécial se cachera 
parmi les autres... 

- "Foire aux Plantes" - dimanche 1er mai 

Cette année encore, nous proposerons buvette et restauration aux visiteurs. 

- "Vide-grenier du Foyer" - dimanche 19 juin 

Les visiteurs avaient été nombreux en 2015 et les exposants, contents de leur journée. Et 
quand cela plaît, le Foyer est content et renouvelle ! Rendez-vous est donc d'ores et déjà pris 
avec les trésors des greniers, le chamboule-tout de la ferme et le soleil ! 

- « Sombernon dans le rétro » - dimanche 3 juillet 

Le Foyer participera à cette manifestation par le biais de l'édition et la distribution de 
« journaux » relatant les événements principaux de chaque année des trente glorieuses ainsi 
qu'en organisant une vente caritative au profit de France Alzheimer. 

- "Soirée surprise" - samedi 29 octobre 

Une soirée pour tous, enfants et adultes de tous âges, pour réchauffer les cœurs en ce 
début de morne saison. Une soirée pour divertir, danser et s'amuser dans un cadre extravagant 
et fantastique. Mais chut...! C’est une surprise... 

Comme l'année précédente, notre souhait le plus cher est de vous faire plaisir, découvrir 
et vous retrouver. N'hésitez pas à rejoindre le Foyer en devenant adhérent si le cœur vous en 
dit ! Membres actifs, très engagés ou tout simplement dilettantes, le Foyer est ouvert à tous 
(contact : David LANDUCCI :  06 63 54 65 89). 

Nous vous rappelons également qu'une activité "Marche" permet à tous de s'adonner au 
plaisir de prendre un bon bol d’air en pleine nature tous les 1er dimanche du mois (contact :     
Gilbert DEBIERE : 03 80 33 49 02)  

Bien à vous. Le bureau du Foyer. 

Informations 

Foyer rural 
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Les naissances 2015 d’enfants domiciliés à SOMBERNON.  Bienvenue à eux ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ils se sont unis en 2015 à SOMBERNON 

Tous nos vœux de bonheur aux nouveaux mariés 
 

 

 

 
 

Ils nous ont quittés en 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sincères condoléances aux familles 

L’état civil 2015 

Informations 

7 février Lian ROUGEGREZ Dijon 

15 avril Valentin MONTUELLE Dijon 

27 mai Céline THOMAS Dijon 

28 mai Éloïse GARROT Dijon 

11 juin Eloi MASSON Dijon 

21 octobre  Néo CHAUMARTIN Dijon 

30 novembre Bastien BREMAUD Dijon 

27 juin Mme Audrey CLAUDE et M. Cyril MERCUZOT 

11 juillet Mme Delphine EUDELINE et M. Luc PICHARD 

18 juillet Mme Marion DAL et M. Florent BEUREL 

31 janvier Mme Simone BAROIN 

1 février M. Guy GATHELIER 

15 février M. Jules MIGNARD 

19 février Mme Marie-Louise ETIENNE veuve CREUSOT 

27 février Mme Germaine GRAS veuve GIRARD 

15 mars Mme Adrienne RICHARD veuve ROUGET 

6 avril Mme Claude HEBERT épouse GOUDE  

7 juillet M. Michel TENOT  

20 juillet Mme Geneviève THIBAULT 

20 juillet M. Paul BOIDOT 

23 juillet Mme Bernadette BECKER veuve POTOT 

15 septembre Mme Marguerite BATHIAS veuve BROUSSE 

25 septembre Mme Fernande AUBRY veuve LABBE 

5 octobre Mme Suzanne PARIS veuve SIRDEY 

15 octobre Mme Marie GRANDBOUCHE veuve FORNEROT 

19 octobre Mme Claudia SEIGNOL veuve TARTARIN 

19 octobre M. René HENRY 

16 décembre M. Jean-Claude MARIN 

19 décembre M. Antoine GILBERT 
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Le site Internet de la commune de Sombernon est accessible, sur www.sombernon.fr  
 Vous trouverez sur le site toutes les informations sur la commune de Sombernon et un maximum 

d’informations pratiques : horaires, numéros de téléphone des services à la population, liens utiles Internet, 
plan de la commune, les associations, les entreprises et naturellement des renseignements sur l’actualité 
sombernonnaise, passée et à venir. 

Et toujours la page « Facebook » commune de Sombernon 
RAPPEL : les associations sont invitées à nous adresser leurs informations et photos, 

consécutivement à leur manifestation, pour parution sur le site. 
Merci d’avance. 

 Nous vous remercions de vos suggestions d’amélioration. 
Vous pouvez nous joindre sur le mél : mairie@sombernon.fr 

Date Lieu Organisateur / Manifestation 

6 mars Salle polyvalente Concours de belote / les Tamalous 

19 mars Rond point du 19 mars Cérémonie fin du conflit en Algérie 

27 mars Parc Spuller Chasse aux œufs de Pâques / foyer  rural 

2 / 3 avril Salle polyvalente Théâtre / les Bourguiguis 

3 avril Salle polyvalente Trail la voie romaine / Duc Sombernon  

30 avril Salle polyvalente Concert école de musique « La lyre des hurlevents » 

1er mai Parc Spuller Foire aux plantes 

8 mai Monument aux Morts Cérémonie de l’Armistice 1945 

9 mai Salle polyvalente Don du sang 

11 juin Salle polyvalente Théâtre / Tête de mule 

18 juin Salle polyvalente Théâtre / Trik Trak 9 

19 juin Centre village Vide-grenier / Foyer rural 

24 juin Salle polyvalente Anniversaire 20 ans de l’Aïkido club Sombernon 

25 juin Centre village Fête de la musique 

2 / 3 juillet Sombernon Sombernon dans le rétro 

13 juillet Salle polyvalente Bal et feu d’artifice de la fête nationale 

14 juillet Monument aux Morts Cérémonie de le Fête Nationale 

31 juillet / 5 août Salle polyvalente Cyclotourisme point d’accueil 

28 août Salle polyvalente  Concours de pétanque / les Tamalous 

29 août Salle polyvalente Don du sang 

3 / 4 septembre Salle polyvalente Rencontres artisanales, commerciales et agricoles 

10 / 11 septembre Centre ville  Festival Perché sur la colline – vide-grenier du DUC 

24 / 25 septembre Salle polyvalente Salon maquettes 

2 octobre Salle polyvalente Concours tarot / les Tamalous 

29 octobre Salle polyvalente Soirée surprise organisée par le foyer rural 

11 novembre Monument aux Morts Cérémonie de l’Armistice 1918 

13 novembre Salle polyvalente Foire aux livres / Agey et ses environs 

14 novembre Salle polyvalente Don du sang 

20 novembre Salle polyvalente Vide penderie / Familles rurales 

4 décembre Salle polyvalente Spectacle enfants des Frères Panini 

10 décembre Centre de secours Cérémonie de la Sainte Barbe / pompiers 

17 décembre Salle polyvalente Marché de Noël et Noël des enfants / foyer rural 

Séances de cinéma : 1 vendredi sur 2 Les Tourneurs de la MJC Côte d’Or 

Calendrier des fêtes 2016 

http://www.sombernon.fr/
mailto:mairie-sombernon@wanadoo.fr


 

23 

Conseil Municipal du 18 novembre 2015 

 Approuve les statuts de la CCOM 

 Fixe le tarif de l’assainissement 2016 à    
l’identique de l’année précédente, à savoir : 
2,53€ le m3 et la prime fixe  30€ pour les 
Grandes Charrières et la Sarriotte, 25€ pour le 
reste du village 

 Décide la vente du bâtiment de la cure 

 Fixe le prix de l’affouage à 4,5€ le stère 

 Décide en cas de vente des parcelles AB354 
et AB 355 de préempter afin d’augmenter les 
capacités de stationnement de la rue F.     
Mercusot 

 Est informé de la démission de M. Éric GAUL 

Conseil Municipal du 7 décembre 2015 

  Décide la vente d’une parcelle de terrain sur 
la ZA la Chaumone à la SCI Rideurs 

 Décide la vente de parcelles sur la ZA de la 
Brenne à la SCI Normane 

 Décide la vente de parcelles sur la ZA la 
Brenne aux SCI suivantes : Kaphi, RVJM, 
Théo-Lou-Ann  

 Fixe le tarif des repas des vœux de la       
commune à savoir : 7€ pour les Sombernon-
nais, gratuit pour les enfants jusqu’à 12 ans et 
15€ pour les invités 

Conseil Municipal du 28 janvier 2016 

 Accepte le devis de l’entreprise R2S pour la 
maîtrise d’œuvre des travaux de voirie 

 Approuve le programme de travaux de       
voirie 2016 et sollicite les subventions     
auprès du Conseil départemental 

 Accepte la convention avec le Conseil     
départemental pour la fourniture : de sels de 
déneigement à 110€ HT la tonne et       
d’enrobés à froid à 144€ HT la tonne 

 Accepte l’estimatif du SICECO pour       
l’enfouissement de ligne électrique et      
téléphone dans les rues de St Seine et de     
l’Abbé Sautereau 

 Accepte la signature d’une convention avec 
le Sivos Spuller pour la réalisation de      
travaux par les agents communaux 

 Est informé de la démission de M. Roger 
LAMY 

 

 

L’intégralité des compte rendus du Conseil 
Municipal est consultable en mairie et sur le 

site Internet de la commune. 
www.sombernon.fr  

Les décisions du Conseil Municipal 

 

 

 
Environnement, le message du mois ! 

Les sacs de caisse ont disparu au 1er janvier 2016 au profit des sacs réutilisables, plus 
épais. Les sacs «fruits et légumes» à usage unique, eux, devront disparaître au 1er janvier 
2017. Ces mesures font partie de la loi sur la  transition énergétique. Le 1er janvier 2020,      
seront concernés les gobelets, verres et assiettes jetables en plastique. Des exceptions sont 
prévues pour les matériaux en partie bio-sourcés. 

Les distributeurs de produits phytosanitaires devront engager début 2016 un programme 
de retrait de la vente en libre-service des produits phytopharmaceutiques visant les jardiniers 
amateurs. A compter du 1er janvier 2017, ces produits devront avoir disparu des rayonnages 
en libre-service et être seulement délivrés par l'intermédiaire d'un vendeur certifié. Cette       
obligation ne s'appliquera pas aux produits de bio-contrôle. 

Les pesticides chimiques comme le Roundup ne seront plus en vente libre aux jardiniers 
amateurs, à partir de 2017. Ils seront sous clef, accessibles après un conseil personnalisé,  
prodigué par un personnel formé. 

Informations 

Environnement 
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Mairie de SOMBERNON 

Rue Ferdinand MERCUSOT 

21 540 SOMBERNON 

Téléphone : 03 80 33 40 01 

Télécopie : 03 80 33 37 57 

Messagerie : mairie@sombernon.fr 

 

SOMBERNON 

Jumelée avec LAUTERECKEN 
Ville de RHENANIE PALATINAT 

Sombernon d’hier et d’aujourd’hui 

Rétrospective 


